Психологически жестокое обращение с ребенком
От кого бы ни исходило психологически жестокое об​ращение с ребенком — от родителей, учителей, братьев, сестер или сверстников, — в нем всегда присутствует зло​употребление силой или властью над уязвимыми в этом отношении детьми. Согласно утверждениям специалис​тов, психологически жестокое обращение с ребенком, принимает шесть основных форм.
1. Отвержение. Активное отвержение представляет собой отказ выполнять просьбы или удовлетворять потреб​ности ребенка в форме, выражающей сильную неприязнь.
2. Отказ в эмоциональном отклике. Эта пассивная фор​ма отказа ребенку в теплых чувствах, заключающаяся в из​лишней холодности, нежелании или неспособности отве​тить на предпринимаемые ребенком попытки общения.
3. Унижение. Публичное, в присутствии других людей, унижение ребенка или постоянное высмеивание его, употреб​ление по отношению к нему обиходных прозвищ. Самооцен​ка и самоуважение ребенка снижаются частыми нападками на его достоинство, знания или умственные способности.
4. Угрозы.  Угроза применить насилие к ребенку поселяют в его душе глубокий страх. Ребенок, страдающий от постоян​ных побоев или все время слышащий угрозы типа: «Бу​дешь плохо себя вести, голову оторву!», удерживается взрослыми в состоянии постоянного страха. Более хитрая форма запугивания проявляется тогда, когда родители оставляют расшалившегося ребенка на улице, где он ока​зывается незащищенным от опасности.
4. Изоляция. Запрещение ребенку играть с друзьями или принимать участие в семейных мероприятиях может быть формой психологического насилия. А некоторые фор​мы изоляции, такие как запирание ребенка одного в поме​щении, из которого он не может выбраться без посторон​ней помощи, можно рассматривать и как запугивание.
5. Эксплуатация. Использование наивности или сла​бости ребенка. Наиболее очевидным примером эксплуа​тации является сексуальное насилие.
Психологическая жестокость является настолько рас​пространенной, что можно с полной уверенность утвер​ждать: ни один человек не вырастает без того, чтобы не испытать на себе — прямо или косвенно — какое-то из ее проявлений. Но к счастью, в большинстве случаев прояв​ление психологической жестокости бывает не настолько сильным или совершается не так часто, чтобы нанести непоправимый вред.

